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PRESENTACION

La UNA te prepara es una estrategia por medio de la cual la Universidad
Nacional ofrece a todas las personas de primer ingreso, oportunidades
formativas y humanistas de preparacion para los estudios universitarios
por medio de las cuales se pretende reforzar las destrezas desarrolladas en
secundaria y promover nuevas habilidades y conocimientos requeridos en
los cursos de la universidad.

Desde esta estrategia, cada carrera ha elaborado una oferta de cursos de
preparacion que buscan fortalecer el perfil de ingreso del estudiantado que
matriculara cursos en la UNA. En el siguiente folleto podras conocer los
cursos recomendados para cada un de las carreras en la UNA.

BENEFICICS DE LA ESTRATEGIA LA
UNA TE PREPARA

Al completar y aprobar los cursos de preparacién que se ofrecen en la
estrategia La UNA te prepara, los estudiantes de primer ingreso recibiran
los siguientes beneficios:

Reforzar las bases de conocimiento

Prevenir la reprobacion de cursos universitarios

Conocer con anticipacion cdmo son las clases universitarias

Interactuar con estudiantes y profesores de la carrera

Obtener un % extra en la nota final de algunos cursos de carrera
Aprender a utilizar los entornos virtuales para el aprendizaje empleados
en la UNA: Aula Virtual, Teams, Zoom, entre otros.

MATRICULATE AQUI - -

\


https://www.launateprepara.una.ac.cr/
https://www.launateprepara.una.ac.cr/

= 9

te prepara 0000

ADMINISTRACION

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

Elementos basicos del algebra y las funciones
e Curso Compotencias Digitales
e Curso Aprendiendo a aprender enla UNA ¢

e Curso Comunicacién Escrita


https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=27
https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=26
https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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CGMERCW Y NEGGCMS
INTERNACIONALES

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

e Elementos basicos del algebra vy las funciones
e English Basics

e Curso Competencias digitales

e Curso Comunicacion Escrita



https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=27
https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=26
https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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ESTRATEGIA GLOBAL

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

e Pensamiento critico

Elementos basicos del algebra y las funciones

English Basics

Curso Competencias digitales



https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=27
https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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ECONOMIA

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparaciéon sugeridas:

e Curso especifico de carrera: Matematica para
economistas

e Curso especifico de carrera: Introduccion a Excel

para Economia

\I

e Curso aprendiendo a aprender con la UNAI <

e Curso Competencias digitales


https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=27
https://www.launateprepara.una.ac.cr/course/view.php?id=26
https://www.launateprepara.una.ac.cr/

EDUCACION C@MERCML

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

e English Basics
e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA
e Curso de Pensamiento critico

e Curso Competencias digitales -


https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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OFICINAS

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

e English Basics
e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA

e Curso de Pensamiento critico

e Curso Competencias digitales



https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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ENSENANZA DE LOS ESTUDEGS
SOCIALES Y EDUCACICON CiVICA

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacién sugeridas:

e English Basics
e Curso Comunicacion Escrita
e Curso Competencias digitales

e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA



https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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HISTORIA

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

English Basics
e Curso Comunicacion Escrita
e Curso Competencias digitales -

e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA


https://www.launateprepara.una.ac.cr/

PSICOLOGIA

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

English Basics
e Curso Comunicacion Escrita

Curso de Pensamiento critico -

e Curso Competencias digitales


https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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RELACMNES
INTERNACIONALES

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

e English Basics
e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA
e Curso Comunicacion Escrita

e Curso Competencias digitales

- N 8



https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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SOCIOLOGIA

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

English Basics
e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA

e Curso Comunicaciéon Escrita S

Curso Competencias digitales


https://www.launateprepara.una.ac.cr/
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ON ECONOMICA
Y PROMOCION SOCIAL

Fecha de inicio de lecciones:

28 de enero 2025

Actividades de preparacion sugeridas:

e Elementos basicos del algebra vy las funciones
e Curso Aprendiendo a aprender en la UNA

e Curso Comunicacion Escrita \

e Curso Competencias digitales ’%


https://www.launateprepara.una.ac.cr/

